附件4

第八届上海高校辅导员团队拓展活动方案

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想、党的十九大精神和全国教育大会精神，切实把贯彻落实全国、上海市高校思想政治工作会议精神引向深入，推动《中共中央国务院关于加强和改进新形势下高校思想政治工作的意见》、《普通高等学校辅导员队伍建设规定》（教育部43号令）和《高校思想政治工作质量提升工程实施纲要》及上海高校辅导员队伍建设发展规划等文件落地落实，着力加强高校思想政治工作队伍建设，努力提升辅导员队伍的整体素质和工作水平，深化上海高校“三圈三全十育人”思政工作综合改革，以上海高校辅导员核心价值取向为引领，培育辅导员团队文化，外塑形象、内增素质，增强辅导员的职业认同感、荣誉感和归属感，建设一支政治强、业务精、纪律严、作风正的高校辅导员队伍，经研究，决定举办第八届上海高校辅导员团队拓展活动。现将有关事项通知如下：
一、组织机构
主办单位：中共上海市教育卫生工作委员会、上海市教育委员会
承办单位：东华大学
二、参加人员
上海市各高等学校专职辅导员
三、活动时间
2019年11月16日
四、活动地点
东华大学松江校区（松江区人民北路2999号）
五、比赛项目
本次团队拓展活动项目分为记分项目和对抗项目两类：
	序号
	项目名称
	项目性质
	备注

	1
	一鼓作气
	记分项目
	11人/队，（5男6女），10人击球，1人负责捡球

	2
	连体足球
	对抗项目
	10人/队（6男4女）

	3
	绳里乾坤
	记分项目
	12人/队（5男7女）

	4
	袋鼠运瓜
	记分项目
	10人/队（5男5女）

	5
	力拔山河
	对抗项目
	15人（7男8女），学校分管校领导（不计入总人数15人中）

	备选
	移形换位
	记分项目
	12人/队，7男5女


六、报名
各代表团的组团工作实行领队负责制。各高校代表队须于11月5日前将“第八届上海高校辅导员团队拓展活动报名表”以邮件形式报活动组委会，项目一经确定，不得更改。11月上旬将组织各参赛高校领队、联络员召开预备会议并抽签决定分组，发放秩序册。届时各高校将报名表（加盖公章）交会务组。
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附4-1
	第八届上海高校辅导员团队拓展活动报名表

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	（加盖公章处）

	




	
	
	
	
	
	
	
	

	学校
	领队
	职务
	身份证号
	手机
	联络员
	身份证号
	手机

	
	
	
	
	
	
	
	

	学校分管领导

	姓名
	职务
	性别
	身份证号
	是/否出席
	是/否参加项目（组合队限一位参加）

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	参赛队员

	序号
	姓  名
	性别
	身份证号
	职务
	手机
	一鼓作气
	连体足球
	绳里乾坤
	袋鼠运瓜
	力拔山河

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



填表须知
1、报名参赛运动员为上海各高等学校在编在岗的专职辅导员。领队建议为各高校学（研工部）负责人，若有校领导参加力拔山河项目请注明，组合队限一位校领导参加。
2、以高校为单位组队报名，不能单独组队的高校可两校自行组队报名，均需确定领队及联络人。组合队伍仅需提交一份报名表。
3、按竞赛规程的规定组织报名，每个运动员不限项目，在所报项目栏内打“√”，可兼报项目，每个单项按照规则规定的人数报名。每支参赛队总人数在15人以内（含领队、联络员）。
4、各单位报名表于11月5日前将报名表电子版以附件形式发送至电子邮箱：dyzx@dhu.edu.cn，文件名为“学校名称+辅导员团队拓展”。
如有报名相关疑问可与通知中的联系人咨询、联系。





